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Jak se chopit prilezitosti?

nepodcenit pripravu
Jit po hlave do dobrodruzstvi

e vnimat na prednaskach BHAEEENGE
o MU.SISVC’HTIT.!!! | " ‘f*_!

e motivacni dopis + CV v cz/aj , A

e pohovor $ &

o flexibilita

o

o




Quiz 1))

Hlavni mésto Norska?

Jakeé je statni zfizeni Norska?
Jak se jmenuje norska mena?
Znate norsky narodni pokrm?
Kolik stoji v Norsku pivo?

o kb=




Norsko - zakladni info

Statni zfizeni: unitarni stat - parlamentni monarchie
Hlava statu: kral Harald V.

Ména: norska koruna 1NOK = 2,93 K¢

Hlavni mésto: Oslo (620 000 obyvatel)

Rozloha: 385 178 km?

PocCet obyvatel: cca 5 miliéonu
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Mobilita: termin a misto /

KDY? 24.8.-5.9.2015 L N

KDE? Norsko

e Oslo
e As- Norwegian University of Life Sciences

e lungsdalen (od utery 25. 8. do patku 28. 8.)
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pondeli 24. 8. 2015

e odlet z Prahy do Osla

e ubytovani v hotelu Cochs
pensjonat v centru Osla



utery 25. 8. 2015

» ;jj,.'{!ﬁ'; | cesta vlakem do As - Norska
| B* | |
ik 5

1 i LI} | w \V4 Vé " .
| - zemeéedeélska univerzita
il 2

3% D% % L setkani s ucitel

| T odjezd na tréninkovy kurz “Outdoor
education” do hor

spolecné s norskymi studenty



Prijezd do lungsdalen




streda 26. 8. 2015

e 6 aktivit: porazka slepice, dojeni kravy, vyroba masla, rybafeni, urCovani
rostlin a jejich lisovani, pokladani kamenné cesty

e Vviceurovnova evaluace - kazdy sam (dotaznik), ve skupiné podle aktivit,
1 zastupce pred vSemi skupinami
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Struktura evaluace

1. Vyznamné momenty behem aktivity (-
zlomové okamziky, prolomeni emocni
bariéry...)

2. Popis jednotlivych fazi aktivity

3. Interakce ve skupiné (-spoluprace,
komunikace, splnéni cile...)

4. Doporuceni pro ucitele (- co bych délal_
jako ugitel jinak, co mé inspirovalo...) ™
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Od po|edne e 3 skupiny, 3 stanovisté

e 1. stanovisté: zkoumani kamenu, hledani souvislosti

2. stanovisté: hledani svych zdroju jako ucitelt/poradcu
3. stanovisté: v menSich skupinach kreativni vytvareni
umeéleckého dila s vyuZzitim pfirodnich zdroju
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ctvrtek 27. 8. 2015

e rozdeéleni do 2 velkych skupin - v kazdé skupine 3 malé
e stridani roli - ucCitelé, studenti, pozorovatelé
e podnétna reflexe: uCitelé — studenti — pozorovatelé




patek 28. 8. 2015

e zaveérecna evaluace celého kurzu - 3 ¢asti - kazdy sam, ve skupince, diskuze
e propojeni kurikula s programem kurzu
e odjezd zpét do Osla
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sobota 29. 8. 2015

prohlidka Technického muzea v Oslu
vyuziti interaktivnich prvki

akce mimo tradicni expozice
nasledovani model(/roli pfi prohlidce




nedele 30. 8. 2015

e volny den - muzeum Fram a Vikingské muzeum
e vecere u koordinatorky z norské strany




Students

pondeli 31.9. 2015

e setkani se studijni poradkyni N

na Norské zemédélské univerzité (NMBU) Study
- informace o univerzité, historie, tradice advisor

/ e,
Central
Graduates administration
(Faculties)

Various
committees
(Education,

program,
application)




The Norwegian University of Life Sciences

e 5100 studentd, 1 700 zaméstnancu

e 64 programdl (z toho 17 bakalafskych) = —
e 2 kampusy: Adamstuen, As CEE ok omi 11122
. i

3 fakulty:
Faculty of Environmental Science and Technology mss
Faculty of Social Sciences

Faculty of Veterinary Medicine and Biosciences




Norsky vzdelavaci systém

e SKOLY : materské, zakladni, stfedni véeobecné a odborné, vys$si odborné
Skoly a univerzity

e Zakladni skola:
o povinna skolni otazka od 6 do 16 let
o prvni stupen (1. - 7. tfida), druhy stupen (8. - 10. tfida)
o druhy stupen zakladnich skol je oznacovan jako nizsi stredni Skola

e Stredni skola:
o vSeobecné i odborné zameéreni
o od 16 do 19 let, celkem 3 roky studia




Norsky vzdelavaci systém

e Vyssivzdelani:
o Odborna skola - vétSinou dvouletd, neni ukoncena zadnym titulem a jejim cilem je
profesni pfiprava na budouci povolani
o Univerzita - 8 univerzit, 9 specializovanych univerzit
University College - nabizi bakalarské a magisterské obory, ale ne doktorské (jako
na univerzitach), vysoka kvalita

e Struktura:

Bachelor’s Degree (3 roky) + Master’s Degree (2 roky) + Ph.D. (3 roky)

(Vyjimkou je medicina, psychologie, teologie a veterinarstvi)



Norsky vzdelavaci systém

e Lidové vysoké skoly - “severska specialita”
o vzdélavaci instance mezi stfrednimi a vysSimi Skolam
o trvaji 1 rok, po ukonceni - osvédceni
o rocni Skolné zahrnuje také ubytovani a stravu
(40.000 - 50.000 NOK)

Ve

e Skolni rok za&ina v poloviné srpna a koné&i pfiblizné v poloviné &ervna
(trvd 38 tydnu)

e Ucebni Cas je rozvrzen do 60 min jednotek

e Znamky se objevuji az ve fazi nizsiho sekundarniho
vzdélavani - od 8. tridy

Skala znamek od 1 do 6 (6 je nejlepsi)




Grade

The Norwegian education system 2015 ISCED?

2011

PRIMAY AND LOVVER
SECONDARY EDUCATION

ph.d (3 years) / dr.philos |
' ?
& Master
:E.g Master & 7
B5c min. 2 years
'g'g " Master Bachelor experience
i =
g o=
3?5 Bachelor ) B
Es 1 58 6
[ [ [ & . - =
T
ey |
e LA
> | Apprenticeship training
Eg Apprenticeship training | Advanced Course lll |&m‘5""°""§ !flﬁ_ﬁc?mmﬁ_mn i
=2 o
g5 ! iz
128 &
& o Advanced Course I o
5 Advanced Course |
k.
Lower secondary education

Primary education

Kindergarten

YISCED = International Standard Classfication of Education.



utery 1. 9. 2015 -

e navsteva Kariérniho centrav As Success  'DEA
e Prinosy: (‘
o inspirace osobnim pfibéhem zakladatele (zac¢inal sam, ted maji *e&® ‘:\'00‘“5
16 lidi ve 3 regionech) ;gfmf__%ﬁl/

pracuji jiz s 15tiletymi (na ZS maji samostatny predmét)
online kariérova poradna (stranka, na které muzou studeti psat dotazy a oni jim
odpovi): odpovidaji na 50 dotaz( za vikend

casté konference, tvoreni sité poradc( - poradci se setkdvaji 2x - 3x ro¢né
studenti stfedni Skoly jsou 2 roky ve Skole a 2 roky na praxich (pracuji pfimo ve

spole¢nosti a praxi si hledaji sami)

1 rok materské dovolené - 90% déti jde poté do Skolky
(od 1 roku cca)




streda 2. 9. 2015

seznameni se s organizaci vzdélavani ucitell na univerzité
ucitelé jako budoucnost naroda
buddy program

Norges milje- og
biovitenskapelige
universitet



ctvrtek 3. 9. 2015

e stredni odborna skola HVAM
o 2+2
e placena praxe



patek 4. 9. 2015

e navstéva Kariérniho centra pod
Norskou zemeédelskou univerzitou v S | G e
As ooty 4

Vysoka Skola a univerzita

Timeline Informace Fotky Hodnoceni Dalsi -

e centrum vede jedina zena

Toto se libi vice lidem (780) E piispévek  [Z] Fotkavideo

Byli tady (5)

. VySVétIiIa’ jak Centrum Vede’ CO déla, fﬂoﬁ:{tpfételekoznaéem’tétostrénkyjakoTose @

pro podporu a propagaci centra, jaké ap «esrsozs o =1 Warrerasentaret ved NMBU sici(a) ulost g
poskytuje studentim sluzby a kurzy

w*1"  Handelshavskolen. Noraes milie- oa biovitenskaneliae




sobota 5. 9. 2015 = =

e 1 oo
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Shrnuti - co o nas védi v Norsku?



Shrnuti - prinosy IVP

pfed kazdym semestrem vyjezd na outdoor s profesory (béhem bloku)
tradice vyjezdu do zahrani€i studentu 2. a 3. roCniku

metaanalyza - pouzivaji vyzkum, aby dokazali, ze jejich prace ma smysl|
vzdélavani zalozené na vyzkumu

ucitelé jsou vnimani jako budoucnost naroda (Norsko vnima dulezitost jejich
vzdélani a kvalifikovanosti)

neustala zpetna vazba

studenti 100 dni praxe

seznamovaci programy k prevenci Skolniho neuspéchu
podpora pfislusnosti k univerzité (soc. a kultur.akce)
profily absolventl na webovych strankach




Shrnuti - pfinosy studentum

ucCitelé jsou vnimani jako budoucnost naroda

inspirace proaktivitou a celkovym pfistupem norskych studentu
seznameni se strukturou a prubéhem tréningu ucitell na univerzité
interakce profesor - student + velmi osobni vztahy

kariérni centrum je fizeno politiky (voleni na urcity ¢as) a ne byrokraty: stat
ma sveé priority ve vzdélavani, klade na to daraz

odlisny pfijimaci systém v Norsku (napf. bez pfijimacich zkouSek)

prijimat reflexi a zpétnou vazbu a nebat se toho




Shrnuti - proC se ucastnit studentske mobility ?

jazyk

zkusenost

kontakty

vystup z komfortni zény
sebepoznani v netradicnich situacich
“zarez” do CV

teambuilding

psychicka naroCnost
nedostatek spanku
finance

odlouceni od domova :D




Néejake otazky?!



http://ivpvnorsku.rajce.idnes.cz/Jana_fotky/#
http://ivpvnorsku.rajce.idnes.cz/Jana_fotky/#
http://ivpvnorsku.rajce.idnes.cz/Jana_fotky/#
http://ivpvnorsku.rajce.idnes.cz/Jana_fotky/#
http://ivpvnorsku.rajce.idnes.cz/Jana_fotky/#
http://ivpvnorsku.rajce.idnes.cz/Jana_fotky/#
http://ivpvnorsku.rajce.idnes.cz/Jana_fotky/#
http://ivpvnorsku.rajce.idnes.cz/Jana_fotky/#
http://ivpvnorsku.rajce.idnes.cz/Jana_fotky/#
http://ivpvnorsku.rajce.idnes.cz/Jana_fotky/#
http://ivpvnorsku.rajce.idnes.cz/Jana_fotky/#
http://ivpvnorsku.rajce.idnes.cz/Jana_fotky/#
http://ivpvnorsku.rajce.idnes.cz/Jana_fotky/#
http://ivpvnorsku.rajce.idnes.cz/Jana_fotky/#
http://ivpvnorsku.rajce.idnes.cz/Jana_fotky/#
http://ivpvnorsku.rajce.idnes.cz/Jana_fotky/#
http://ivpvnorsku.rajce.idnes.cz/Jana_fotky/#
http://ivpvnorsku.rajce.idnes.cz/Jana_fotky/#
http://ivpvnorsku.rajce.idnes.cz/Jana_fotky/#




