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PREDMLUVA

Bakalarsky studijni program Ucitelstvi praktického vyucovani kombinované formy studia na
Institutu vzdélavani a poradenstvi Ceské zemédélské univerzity v Praze je uréen pro ty, ktefi
maji zajem si doplnit pedagogické vzdélani.

Soucasti pfijimaciho fizeni je vykondni pfijimaci zkousky. Tu tvofi pisemny test sloZeny
z vSeobecnych studijnich predpokladd a znalosti zakladd pedagogiky a psychologie.

Cilem tohoto textu je nabidnout uchazec¢lm o studium tohoto programu zakladni vzdélavaci
obsah na tu ¢ast pfijimacich zkousek, kterd provéruje predpoklady z oblasti spolecenskych véd,
konkrétné pedagogiky a psychologie. V souladu s ndzvem textu jsou v ném obsaZeny pouze

zakladni pojmy z obou disciplin a pfehled jejich struktury.



1 PSYCHOLOGIE

1.1 Psychologie osobnosti
1.1.1 Etapy psychologického vyvoje

e Prenatdlni obdobi
o je doba od oplozeni vajicka do narozeni ditéte.
e Novorozenecké obdobi
o doba pfiblizné mésic po narozeni.
e Kojenecky vék
o do 1 roku.
e Batoleci vék
o zahrnuje dobu od 1 do 3 let véku ditéte.
e Predskolni vék
o trva od 3 pfiblizné do 6 let.
e Skolni vék
o Rany 3kolni vék
= od nastupu do 8-9 let.
o Stfedni Skolni vék
= 0d89letdo 11-12 let.
o Starsi Skolni vék = pubescence
= o0d11-12 let do 15 let.
e Adolescence
o od15do 20 let.
e Dospélost — jeji dosaZzeni je vazano na zrani.
o Milada dospélost —od 20 do 35 let.
o Stfedni dospélost — mezi 35. a 45. rokem.

o Starsi dospélost — obdobi od 45 do 60 let.

o Mladsi stafi (rané) — 60-74 let.

o Pokrocilé (pravé) stari— 75 let a vice.



1.1.2 Struktura osobnosti

e Definovat osobnost neni jednoduché. Svétova zdravotnickd organizace (WHO) chape
¢lovéka jako BIO-PSYCHO-SOCIALNI jednotku. Struktura osobnosti vypovida o tom,
»jaky Clovék je”.
1.1.1.1 Cinitelé pGsobici na rozvoj osobnosti

e dédicné a vrozené dispozice
o vklad od rodicq, ktery je zdkladem osobnosti, na ném? je mozno dale osobnost
rozvijet;
e prostiedi,
o do néhoz se jedinec béhem Zivota dostdva,
o pusobi neustale a nezamérné,
o je moZno na néj nahlizet velmi Siroce od geografickych, klimatickych,
makrospolecenskych az po konkrétni rodinné podminky, v nichz jedinec Zije;
e vychova,
o kterd se zdhy vyclefuje z podminek prostfedi jako zamérné a cilevédomé

pusobeni na jedince.

Tyto tfi skupiny faktorl (dédi¢né a vrozené Ize chapat jako faktory vnitfni, prostfedi a vychovu
jako faktory vnéjsi) na sebe navzajem plsobi, dochazi k jejich interiorizaci (zvnitfnéni), kdy
Clovék poznava urcité normy, pravidla a osvoji si je a pfijme.

Opakem tohoto slova je exteriorizace, kdy ¢lovék se podle urcitych norem a pravidel sdm

chova a ocekava takové chovani od druhych.

Zakladni podminkou interiorizace je €¢innost. Clovék nepfebird pouze pasivné podnéty svého
vnitfniho a vnéjsiho prostredi, ale je stdle aktivni a zpétné své prostredi ovliviuje.

1.1.1.2 Substruktury osobnosti

e Jsou to skupiny vlastnosti vytvarejici urcité slozky osobnosti.

e Jejich celkem 5:

o vlohy, dispozice,
o schopnosti,

O rysy osobnosti,



o temperament,

o charakter.
Vlohy, dispozice

e Jsou to vnitini podminky ziskané dédicné ¢i vrozené, tvofi zdklad rozvoje osobnosti.
e Jsou charakterizovany jako anatomicko-fyziologické zvlastnosti nervového systému, na
jejichz zakladé a ve spojeni s plisobenim prostfedi dochazi k rozvoji schopnosti a

dalsich vlastnosti.
Schopnosti

e Jsou to psychické vlastnosti a jsou zdkladem pro vytvafeni zmén probihajicich na
zakladé uceni.
e Podle druhu rozeznavame schopnosti:
o intelektové,
o senzomotorické (smyslové pohybové),
o umélecké.
e Podle miry (mnoZstvi) schopnosti popisujeme:
o nadani,
o talent,

o genialitu.
1.1.3 Rysy osobnosti

e Jedna se o relativné stalé vlastnosti osobnosti, které jsou v béziné reli nazyvané

»,povahovymi vlastnostmi”.
1.1.3.1 Temperament

e Je to soubor vlastnosti projevujici se jak v chovani ¢lovéka, tak v jeho prozivani, nelze
jej zasadné zménit.
e Stemperamentem souvisi problematika typu a typologie. Zabyvala se ji fada védcu.
Védci zabyvajici se typologii temperamentu

Hippokrates a Galenos



e Jejich teorie je spjata stzv. Stavovou typologii, kterd rozliSuje Ctyfi zakladni
temperamentové typy podle poméru télesnych tekutin (krve, Zluci, ¢erné Zluci a

hlenu).
Carl Gustav Jung

e Je autorem rozdéleni temperamentu na introvertni a extravertni osobnost.
o Introvertni osobnost se vyznaCuje nekomunikativnim, vahavym, do sebe
ponorenym kontaktem.
o Extravertni osobnost je oteviena, komunikativni, vstficna, rychle se zapojuje

do socidlnich situaci.

Hans Jiirgen Eysenck

vsve

e Rozsifil tuto teorii na osobnost labilni a stabilni.
o Labilni jedinec ma vysoky stupen neuroticismu, je citlivy, ma vice drazdivou
nervovou soustavu, snadno dochazi k jejimu podrazdéni.
o Stabilni jedinec mda nizkou miru neuroticismu, méné drazdivou nervovou

soustavu, reaguje na podnéty vyssi intenzity.

Kombinaci dimenzi introverze — extraverze a stabilita — labilita dochdzi H. J. Eysenck

k nasledujicimu temperamentovému modelu.

e Labilni extrovert = cholerik
o nedutklivy, neklidny, agresivni, vznétlivy, impulsivni, ménici postoje.
e Stabilni extrovert = sangvinik
o optimisticky, spoleCensky, pfistupny, hovorny, nenuceny, Zivé reagujici,
nenuceny, bezstarostné vede, fidi.
e Stabilni introvert = flegmatik
o pasivni, peclivy, rozvazny, mirumilovny, ovlada se, spolehlivy, vyrovnany,
klidny.
e Labilni introvert = melancholik
o néladovy, Uzkostlivy, rigidni, stfizlivy, pesimisticky, rezervovany,

nespolecensky.

Je nutné siuvédomit, Ze tzv. ,Cisty typ“ v populaci neexistuje, jedna se o nejrizné;jsi kombinace

s mensi Ci vétsi intenzitou projevu.



1.1.3.2 Charakter

e Jedna se o soubor vlastnosti s ,,mordlnim vyznamem®.

e Na rozdil od temperamentu je tato substruktura vyrazné zavisla na vnéjSich faktorech
utvarejicich osobnost, zejména na vychové.

e Souvisi srozvojem nejvysSiho autoregulacniho mechanismu osobnosti, kterym je

svédomi.
1.1.4 Dynamika osobnosti

e Jedna se o dynamické procesy probihajici v osobnosti. Zakladni sloZzkou je motiv.

1.1.4.1 Motiv

e Je to pohnutka, kterd vede k cinnosti, nebo cinnosti zabranuje. Pokud vznikaji
pohnutky v osobnosti samé a plisobi zevnitf, hovofime o motivech vnitfnich.

e Pokud vznikaji a plsobi zvenku, hovofime o motivech vnéjsich. Vné;jsi motivy nékdy
nazyvame stimuly.

e V oblasti motivl vnitinich zaujimaji jedno z vyznamnych mist potteby.
1.1.4.2 Potieba

e Je to stav lidského organizmu, ktery znamend poruseni vnitfni rovnovahy nebo
nedostatek ve vnéjsich vztazich osobnosti.
e Autorem hierarchie potfeb je Abraham Maslow. Pfedpokladal, Ze potieby stoupaji od
zakladnich biologickych a po potfeby slozitéjsi.
e Vedle potieb patti ke zdrojim vnitfni motivace také:
o Zajmy = trvalejsi zaméreni Clovéka na urcitou oblast predmétl a jevl
skutecnosti, lidé se lisi Sifi a hloubkou svych zajma.
o Navyky = opakované, ustalené a zautomatizované zpUsoby jednani ¢lovéka
v urcité situaci (Spatnym navykim fikame zlozvyky).
o Hodnoty = cile, k nimZ se vztahuje ¢innost clovéka, ovliviiuji vybér zplsobu
chovani a jednani.

o Idealy = modely, vzory, které mazou slouzit jako voditko jednani ¢lovéka.



1.2 Psychologické principy socialni komunikace

Komunikace

e Je proces predavani a pfijimani informaci mezi lidmi.
1.2.1 Slozky komunikacniho procesu
Sdélujici

e Ten, kdo informaci pfinasi.

e Sdélujici ma mit vidy na paméti, koho ma pred sebou a volit pfimérené prostiedky
sdéleni tak, aby mu bylo ze strany pfijemce porozuméno. Jen tak bude jejich vzajemna
komunikace efektivni. Zakladem profesiondlniho sdélovani je dovednost pfizpUsobit
informaci ptijemci, ktery byva ve vétsSiné situaci z hlediska informovanosti a
zasvécenosti do problému na jiné, vétsSinou nizsi, Urovni nez sdélujici. MUzZe se napf.
jednat o odbornika z jiné oblasti.

e Zpusoby sdélovani:

o slovy,

o mimoslovng,

o ¢ciny.
Prijemce

e Ten, kdo informaci dostava, aby byl schopen informaci pfijmout, je tfeba naucit se
dovednosti — NASLOUCHAT.

e Uméni naslouchat nespocivad pouze v tom, Ze slySime slova, to, co nas protéjsek rika.
Naslouchani znamena téz ,slyset”, co si partner v rozhovoru mysli, co citi, co chce, kdo
je.

Informace

e Sdéleni —informace samotna.

e Informace neboli samotny obsah sdéleni, mliZe byt sama o sobé také zdrojem
nedorozuméni. Je treba ji promyslet a zformulovat tak, aby byla primérend véku a
Urovni posluchace, ¢asu, v némz ma byt predana a ostatnim podminkam.

Komunikaéni kanal
e Cesta informace od sdélujiciho k pfijemci.

e V kazdém informacnim kandle se informace ¢aste¢né ztraci a posouva se jeji vyznam.

10



Zpétna vazba
e Jeto zpétnd informace o porozuméni ¢i neporozumeéni sdéleni.

e Druhy zpétné vazby:

o Nevyzadana
» zpétnad vazba, kterou dostavdme spontdnné od posluchacli, klientQ
prostfednictvim bezprostfednich reakci, otdzek, verbalnich i
neverbalnich projev(l. Spontanni zpétna vazba je dlkazem zajmu klienta
o dany problém, je dlikazem jeho aktivniho pfistupu.
o Vyizadana
® je zpétna vazba, o niZ je nutno prijemce pozadat. Jeho pasivita nemusi
byt vidy projevem nezajmu nebo neporozuméni. Mlze na to mit vliv i
typ osobnosti (introvert). Vyzadanou zpétnou vazbu realizujeme pomoci
otazek klientovi — otdzky mohou byt pokladany stylem, Ze se my sami

presvédcujeme o tom, zda bylo vSe vysvétleno.
1.2.2 Psychologicky ucinek informace

e Je to reakce prijemce na obsah a formu sdélené informace.

e K profesionalnimu chovéni v socialnim prostredi patfi i dovednost sdélovat zpravy
s emotivnim obsahem. Jak dobré, tak ty horsi.

e Vidy je tfeba tyto zpravy formulovat tak, aby nedoslo k neadekvatni reakci prijemce,
aby nebyl zbaven moznosti do ,,svého osudu” zasahnout, hledat feSeni a aktivné se na
ném podilet.

e Stejna zprdva vyslovena s vysokou mirou empatie bude vidy pfijata |épe nez strohé

konstatovani véci, pro pfijemce citlivych a zasadnich.
1.2.3 Bariéry komunikace

e Jsou to prekazky, které se do tohoto procesu dostavaji. Délime je na vnéjsi a vnitfni.
o Mezi tzv. vnéjsi bariéry mimo jiné patfi:
= nevhodné prostory,
= vizualni rozptylovani,
= nevhodné pracovni podminky,

= hladina hluku.
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o Mezi tzv. vnitini bariéry mimo jiné patfi:
= obavy a nejistota,
= rodinné problémy a starosti,
= neschopnost naslouchat,

" emaoce.

1.2.4. Komunikacni kontinuum

Nafizovani, prikazovani (sdélovani)

Komunikacéni utvar zndmy kazdému, vyhodou je rychlé vykonani ukolu a snadnd
kontrola.

Mnohym lidem vyhovuje vzhledem ktomu, Ze mira zodpovédnosti za vysledky
rozhodovacich procest lezi mimo né.

Nevyhodou je pasivni pfistup k feseni, nizka mira motivace a kreativity.

Pfesvédcovani

Sdileni

SlouZi ke k dosazeni zmény nazoru protistrany, ke zméné jejich postoju.
Na rozdil od nafizovani zde zaleZi na tom, co si protistrana mysli.

Vede k vy$si mife motivace a zainteresovanosti na vysledku.

Sdileni je zpisob komunikace, kdy obé komunikujici strany jsou ,vyladény na stejnou
téninu”.

O fadé véci se nemusi presvédcovat, jdou stejnym smérem.

Sdileni je optimdlnim prostorem pro tymovou praci a pro tzv. mékké manazerské
techniky, kterymi je napf. koucovani.

Mira motivace zu¢astnénych je vysokd, neni nutna tésnd a neustald kontrola plnéni

ukold.

Vybaveni pravomocemi

Pfedstavuje vysokou miru shody mezi komunikujicimi.

V takto nastavené situaci se mize napt. vedouci spolehnout na to, Ze jeho podfizeny
bude jednat zcela v souladu s cili pracovisté, aniz by k tomu byl vyzyvan a nasledné
kontrolovan.

Analogii mGze byt napf. pfedani rodinné firmy potomkam.

12



1.3 Vyuzivani prostfedkl verbalni a nonverbalni komunikace
1.3.1 Prostiedky verbalni komunikace

e Zakladem je mluvené slovo, které muze byt podporovano vhodné volenou nazornosti.
e Ucinnost slovniho projevu ovliviuje:
o Barva hlasu
= je Clovéku ddna, je mozné ji ovlivnit hlasovou polohou.
o Hlasitost feci
* musi odpovidat prostredi, ve kterém fecovy projev probiha.
o Intonace vét
* ma odpovidat charakteru sdéleni a je tfeba ji ménit zvlasté u delSiho
mluveného projevu.
o Tempo feci
= musi byt pfimérené, aby posluchadi stacili vnimat obsah a chapali jej.
o Cistota vyslovnosti
= dllezité je nepolykat koncovky, nezkracovat délky slov, nekomolit
slova.
o Cistota projevu
= je C¢asto znehodnocovana vkladanim ,plevelnych” slov, napf. ,vlastné”,
»jakoby”, ,takze”, ,ehm”, , ééé”.
o Dokonaly slovni projev ziska ¢lovék dlouhodobym nacvikem a kultivaci jednotlivych

slozek ustniho projevu.
1.3.2 Prostiedky nonverbalni komunikace

e Mimoslovni komunikace se vysoce podili na Ucinnosti sdéleni.
e K nejvyraznéjsim prvkim nonverbalni komunikace patti:
o Gestika
= pohyb rukou, gesta rukou, kterda mohou byt i nevédom3,
= prili§ vyrazna gestika rusi mluveny projev a odpoutdva pozornost
posluchacu.
o Mimika

= je sdélovani informaci vyrazem obliéeje.

13



o Oc¢ni kontakt
= patfi k nejvyznamnéjsi prvkim nonverbalni komunikace,
= rétorik ma sledovat o¢ima posluchace a stfidat pohledy pro vSechny
ucastniky.
o Kinezika
* je chapdna jako fec pohybd.
o Proxemika
= vyuzivd pfi sdélovani pfiblizeni ¢ oddaleni pfi  komunikaci
s posluchacem.
o Haptika
» jednd se o komunikaci bezprostfednim dotekem.
o Posturologie
= je véda, kterd si vysvétluje fec fyzickych postoji, drzeni téla a
postojovych konfiguraci.

Jsou i dalsi prostfedky nonverbalni komunikace jako napfiklad uprava zevnéjsku.

14
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1.4 Redeni zatéZovych situaci

1.4.1 Stres

e Reakce na poskozeni nebo ohroZeni organismu.

e Prozivany konflikt, Uzkost, frustrace nebo vyssi aktivizace.

e Za vnitini klicovy faktor je pokladana osobnost jedince.

e Za vnéjsi klicovy faktor socidlni opora (systém socidlnich vztah(, ze kterych lez
v pripadé potreby Cerpat).

e Z chronického stresu vychazi syndrom vyhoreni.
Stresory

e senzorické,
e psychické,

e emocialni.
Faze stresu

e poplach,
e obrana,

e vycCerpani (smrt).
1.4.2 Syndrom vyhoreni (Burnout)

e Jedna se o psychicky stav, proZitek z vyéerpani, jehoZ pfiinou jsou nadmérné
psychické a emocionadlni naroky.
e Tyto naroky jsou zplsobeny kombinacemi dvou faktoru:
o velkd ocekavani,
o chronickeé situacni stresy.
e Vyskytuje se zvlasté u tzv. pomahajicich profesi.
e Tvofi ho fada symptom( predevsim v oblasti psychické, ¢astecné i fyzické a socialni.
e Faze syndromu vyhoteni:
o nadseni,
o stagnace,
o frustrace,

o apatie,

15



o intervence.
1.4.3 Psychické poruchy (téz dusevni)

e Predstavuji skupinu onemocnéni a poruch, které ovliviiuji predevsim lidské mysleni,
prozivani nebo vztahy s okolim.

e Na vzniku dusevnich chorob se podileji tfi faktory — biologické, psychologické a
socialni.

o Zakladatelem psychologického sméru nazvany psychoanalyza, ktery se také [écenim

psychickych poruch zabyva, byl Sigmund Freud.
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1.5 Socidlni psychologie
1.5.1 Rodina
Zakladni socidlni jednotkou je rodina. RozliSujeme ji na rodinu:

e nuklearni
o rodinu slozenou pouze z rodicll a jejich déti,
e rozsifenou
o nuklearni + dalsi pribuzni, okoli.
Rodina plni nékolik funkci:
e socializaéni
o orientuje dité na urcité hodnoty, poskytuje mu druh opory,
e reprodukéni
o zUstava zakladni jednotkou plozeni nové generace (ackoliv se rodi déti i mimo
manzelstvi),
e ekonomicka
o zajistuje potfeby hmotného i nehmotného charakteru, dité se uci hospodafit,
e emocionalni

o poskytuje emocionalni uspokojeni.
Matrilinearni rodina
e Rodina, v niz statut, majetek, jméno, privilegia se dédi v materské linii.
Patrilinearni rodina
e Rodina, v niZ statut, majetek, jméno, privilegia se dédi v otcovské linii.
V rodiné i dalSich socidlnich skupinach hraje kazdy jedinec svou socialni roli.
1.5.2 Socidlni role

e Je to soubor o¢ekdvani na chovani a prozivani daného jedince ze strany skupiny (okoli,

spolecnosti), které je spjato s jeho soucasnou pozici (postavenim) v prislusné skupiné.
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2 PEDAGOGIKA

2.1 Metody zkoumani v pedagogice

e Jsou totoZzné s metodami pouzivanymi napf. v sociologii.

e Patfisem:

o empirické metody:

pozorovani,
rozhovor,
experiment,
dotaznik

analyza dokument.

o teoretické metody

analyza (¢leni celek na zdkladni soucasti),

syntéza (spojuje vztahy do celku),

indukce (usuzovani z jednotlivého na obecné),

dedukce (usuzovdani od obecného k zvlastnimu a jednotlivému),

komparace (srovnani)

2.2 Struktura vychovné-vzdélavaciho procesu

1. Cile (vychovné-vzdélavaci cile) a obsah (ucivo)

2. Prostfedky vychovné vzdélavaciho procesu

e nemateridlni (formy, metody)

materidlni (u¢ebni poml(cky a didakticka technika)

3. Lidské faktory vychovné vzdélavaciho procesu

ucitel a zak

2.2.1 Vychovné-vzdélavaci cile

Z hlediska skladby, struktury se ¢leni cile na:

e kognitivni (védomostni, vzdélavaci, poznavaci),

o vystupem jsou védomosti Ci znalosti,
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= ucenim ¢i zkuSenosti osvojend a zapamatovana soustava pojmd, faktd,
definic, principu, predstav, zakonitosti, vzorcl, schémat, vztahl apod.
= znalosti mohou byt:
o explicitni = vyslovné, Ize je prfesné vyjadrit,
e implicitni = neuvédomélé, nelze je pfimo vyjadfit.
e psychomotorické (dovednostni),
o vystupem jsou dovednosti nebo navyky,
= opakované, ustdlené a zautomatizované zplsoby jednani clovéka
v urcité situaci,
=  mohou byt:
e manudlni,
e senzorické, motorické,
e intelektualni.
o afektivni (postojové)
o vystupem jsou hodnoty,
= vztahuji se k ¢innosti ¢lovéka, ovliviuji vybér jeho zplsobu chovani a
jedndni.
2.2.2 Prostiedky vychovné vzdélavaciho procesu

2.2.2.1 Nematerialni (formy, metody)

e Formou vyuky se rozumi zptisob usporadani vyuky.

o Podle zplsobu organizace je ¢lenime na:
=  Vyuku teoretickou
=  Vyuku praktickou
= Exkurzi
= Distanc¢ni vzdélavani (e-learning)
= Distanéni vyucovani
= Kombinovanou formu
= Autodidakci (samostudium)

o Podle vztahu k jednotlivci a ke skupiné je ¢lenime na:
» IndividudIni vyuku (jeden ucitel x jeden student)

» Individualizovanou (kazdy student ma individualni ukol)
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Skupinovou a kooperativni
Projektovou
Frontalni (ucitel stoji pred studenty)

Tymovou (studenty spolecné vyucuje skupina odbornik)

e Vyucovaci metoda je zamérny postup Cinnosti ucitele vedouci ke splnéni vychovné-

vzdélavacich cild, je dynamickym nastrojem fizeni vyucovaciho procesu. Dle jednoho

z kritérii rozliSujeme metody slovni, nazorné demonstracni a praktické.

o Ve slovnich metodach jsou informace predavany mluvenou feci, pfipadné

texty. Rozeznavdme metody monologické (smér komunikace je od pedagoga

ke studentovi a dialogické (pfedpokladaji ucast vice aktéri v komunikace.

o Metody nazorné demonstracni zapojuji vice smysld, napf. metody vizudlni

(zrakové), auditivni (sluchové), hmatové, ¢ichové nebo chutové.

o Metody praktické predpokladaji samostatnou ¢innost zaka.

2.2.2.2 Materidlni (u¢ebni pomtcky a didakticka technika)

e Za materialni didaktické prostfedky je moZiné povaZovat veSkery material, ktery

pouzije pedagog kromé mluveného slova ve vzdéldvacim procesu.

e 7 hlediska terminologie je nutné spravné rozliSovat a pouzivat pojmy ucebni pomucka

a didakticka technika.

e Ucebni pomiicka

o je nosi¢em didaktické informace ma bezprostredni vztah k obsahu vyuky.

o Patfisem:

pfirodniny,

origindlni predméty,

modely,

statickd zobrazeni (obrazy, fotky),
dynamicka zobrazeni (videa),

textové pomlcky (ucebnice),

programy (textové, tabulkové, prezentacni),

internet.

e Didakticka technika
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o je soubor pfistrojli a technickych zatizeni, kterd jsou potiebnd pro prezentaci
ucebni pomucky.
o Neékteré ucebni pomucky pro prezentaci vyZzaduji, jiné nevyzaduji didaktickou
techniku.
o Patfisem:
= tabule,
= projekéni plochy (platna),
= projekéni pristroje (dataprojektory),
» obraz zachycujici pfistroje — fotoaparaty, kamery,

= pocitace + periferni zafizeni,
2.2.3 Lidské faktory — ucitel

e Kompetence
o Kompetence je chapana jako excelentni zpulsobilost. Vyjadfuje komplex
znalosti, dovednosti, postojli a zkusSenosti, které jsou cilovymi kategoriemi
profese ucitele v ménici se Skole.
o Kjejich zdkladnim charakteristikdm patfi, Ze musi byt rozvoje schopné,

variabilni a flexibilni.
1. Kompetence oborové predmétova
Ucitel
e ma osvojeny systematické znalosti aprobacniho oboru;

e je schopen transformovat poznatky prislusnych védnich a technickych obord do

vzdélavacich obsahl vyucovanych predmétq;
2. Kompetence didakticka a psychodidakticka
Ucitel
e dovede uZivat zdkladni metodické postupy ve vyuce daného predmétu a je schopen
jej pfizplsobit individudlnim potifebam Zakd a pozadavkdm konkrétni Skoly.

3. Kompetence obecné pedagogicka

Ucitel
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e ovlada procesy a podminky vychovy spojené se znalosti psychologickych, socidlnich a
multikulturnich aspektl jak v roviné teoretické, tak praktické;
e dovede se orientovat v kontextu vychovy a vzdélavani na zadkladé znalosti vzdélavacich

soustav a trendU jejich rozvoje.

4. Kompetence diagnosticka a interven¢ni
Ucitel
e dovede diagnostikovat socialni vztahy ve tfidé;
e je schopny rozpoznat socidlné patologické projevy zak(, Sikanu a tyrani a znd moznosti
jejich prevence a ndpravy, které zprostfedkuje;
e ovlada prostiedky zajisténi kazné ve tridé a umi fesSit Skolni vychovné situace a

vychovné problémy.

5. Kompetence socialni, psychosocialni a komunikativni
Ucitel
e ovlada prostredky vytvareni pFiznivého pracovniho klimatu ve tfidé/skole;
e ma moznosti vlivu mimoskolniho prostredi, vrstevnikd a médii na zaky,

e ovlada prostredky pedagogické komunikace ve tridé/skole;

6. Kompetence manazérska a normativni
Ucitel
e ma zakladni znalosti o zakonech a dalSich normach a dokumentech vztahujicich se k
vykonu jeho profese;
e ovlada zakladni administrativni tkony spojené s evidenci zakl a jejich vzdélavacich
vysledk(, ovlada vedeni zdznam{ a vykaznictvi.
7. Kompetence profesné a osobnostné kultivujici
Ucitel
e ma znalosti vSeobecného rozhledu;

e ma osobnostni predpoklady pro kooperaci s kolegy ve sboru;

e je schopen sebereflexe na zdkladé sebehodnoceni a hodnoceni riznymi subjekty.
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Pro vSechny slozky vychovné-vzdélavaci procesu je potfeba mit zpétnou vazbu o jejich
vhodném vyuziti. Zjistovani, vysvétlovani stavu, urovné kvality, efektivnosti procesu

vzdéldvani se nazyva evaluace.
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2.3 Specialni pedagogika

Je védni disciplina, ktera je soucasti soustavy pedagogickych véd.
Specialni pedagogika se zabyva teorii a praxi vychovy a vzdélavani, pracovnim
uplatnénim, socializaci, diagnostikou, intervenci a poradenstvim déti, mladeze a
dospélych, ktefi jsou znevyhodnéni v disledku svého zdravotniho stavu C¢i
sociokulturniho prostredi.
D¢leni:

o dle vékové kategorie — od narozeni po seniorsky vék

o dle jednotlivych druhti postizeni — subdiscipliny specialni pedagogiky

o dle hloubky a miry postizeni

2.3.1 Subdiscipliny socidlni pedagogiky

Zakladni

Dalsi

Psychopedie
o pedagogika osob s mentalnim postizenim.
Surdopedie
o pedagogika osob se sluchovym postizenim.
Tyflopedie (oftalmopedie)
o pedagogika osob se zrakovym postizenim.
Etopedie
o pedagogika zak( s poruchami chovani, socidlné nepfizpUsobivych.
Somatopedie
o pedagogika osob stélesnym postizenim, chronickym onemocnénim
a oslabenim.
Logopedie

o pedagogicka a klinickd; problém osob s narusenou komunikaéni schopnosti.

SVPSD - specifické vyvojové poruchy skolnich dovednosti — SVPU specifické vyvojové
poruchy uceni - tzv. dys poruchy
PAS — porucha autistického spektra

Nadané déti — déti s mimofadnym nadanim — talentované déti
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2.3.2 Specifické vyvojové poruchy uéeni (SVPU), (SVPSD) — dys poruchy

jsou souhrnnym oznaéenim rtznorodé skupiny poruch, které se projevuji zfetelnymi
obtiZzemi pti nabyvani a uZivani takovych dovednosti, jako je mluveni, porozuméni
mluvené reci, ¢teni, psani, matematické usuzovani nebo poditani.

Tyto poruchy jsou vlastni postizenému jedinci a predpokladaji dysfunkci centralniho

nervového systému.

Osobnost studenta s poruchou uceni

Druhy

Porucha slovni, prostorové a pracovni paméti.

Nedostatky v trvalejSi motivaci.

Neschopnost ¢ekat na odménu.

SniZzena schopnost pfimérené socialné a verbalné reagovat.

Adolescenti maji zvySenou drazdivost, netrpélivost, stale hledaji néco nové, senzace,
rizika, ,adrenalinové Ciny”.

SniZzena sebereflexe, nestalost, nezralost reakci, neschopnost reflektovat zmény.
Rizikové chovani (Ziti okamzikem, dfivéjsi zahdjeni sexualniho Zivota, promiskuita,

experimentovani s ndvykovymi l[atkami ...).

Dyslexie

o problém se ¢tenim.
Dysgrafie

O problém se psanim.
Dysortografie

o problém s gramatikou materského jazyka.
Dyskalkulie

O problém s pocty.
Dyspinxie

o problém s komplexni predstavivosti, malovanim.
Dyspraxie

o problém s pohyby.

Dysmuzie
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o vyvojova porucha hudebnich schopnosti.
Specifické poruchy uceni a chovani (SPUCH — interdisciplindrni obor)

e Porucha pozornosti ADD (Attention Deficit Disorder);
e porucha pozornosti s hyperaktivitou ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder);

porucha pozornosti bez hyperaktivity (ADnonHD).
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